
TITOLO ACCOGLIERCI D’AUTUNNO

DESCRIZIONE Il Diario Visivo è un metodo elaborato dalla dott.ssa Federica
Ciribì, con l’obiettivo di educare all’arte e all’immagine,
proponendo un approccio laboratoriale che aiuti adulti, bambini e
ragazzi nell’interpretazione della realtà.
Il fondamento teorico di questo “metodo” poggia sulla convinzione che
tutti gli esseri umani siano dotati di pensiero creativo e che sia
necessario aumentare gli stimoli visivi per favorire nuove
connessioni tra conoscenze pregresse ed esperienze in atto al fine di
allargare gli orizzonti, superare i propri limiti e innescare
positivi e consapevoli processi di cambiamento.
Il metodo Diario Visivo utilizza il disegno e la scrittura
creativa quali strumenti privilegiati per l’espressione del sé:
scrivere e disegnare è riconoscersi e ritrovarsi, condizioni
indispensabili al benessere di ciascuno di noi.

OBIETTIVI

PROGRAMMA

MODALITA’
DI
SVOLGIMENT
O

● I laboratori esperienziali hanno come obiettivo il
progressivo avvicinarsi dei partecipanti al metodo di disegno e

scrittura diaristica promosso all’interno dei Corsi Diario
Visivo.

● All’interno dei tre incontri verranno realizzate tre fanzine su
tre tematiche diverse e con tre differenti tecniche artistiche. ●
Primo incontro: giovedì 7 settembre - Io sono foglia - ore 18/20
(tecnica proposta: ecoprinting)
● Secondo incontro: venerdì 13 ottobre - La mia prigione - ore 18/20

(tecnica proposta: incisione)
● Terzo incontro: venerdì 10 novembre - La paura fa 90 - ore 18/20

(tecnica proposta: collage)
Il corso si svolge in modalità e-learning

DURATA
(ORE)
DESTINATAR
I

6

Docenti scuola primaria, Docenti scuola secondaria I e II
grado, educatori



COSTO 70 €

METODOLOGIE ● Lezione frontale
● Interdisciplinarità
● Project work
● Sharing time

ATTESTATO Al termine sarà rilasciato un attestato di partecipazione.


